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Consejos, inspiracion, y aliento para usted como mentor de hombres y mujeres privados de su libertad 't:g

ENERO DE 2023
Estimado Mentor,

Durante las primeras cinco semanas de mi sentencia de prisidn, estuve alojado en una instalacion llena

de celdas con barrotes que se elevaban seis pisos de altura. Desde mi celda del cuarto piso, podia mirar
las mesas y sillas que estaban atornilladas al piso principal. Este piso incluia duchas abiertas donde todos
nos bafidbamos dos veces por semana. También podia mirar al otro lado y ver la seccion de segregacion
en el segundo piso, pero no podia ver quién vivia dentro de esas celdas. No tenia television ni radio. Pasé
un carrito de libros con libros viejos y andrajosos para elegir por las noches. Las luces estaban siempre

encendidas, y un olor distintivo y el sonido de gritos eran constantes.

Se pasaban veintitrés horas al dia dentro de una pequefia celda que contenia un inodoro de metal,

un lavabo, y un colchdn delgado encima de una plataforma de concreto. Una sensacion de soledad
rapidamente me abrumo mientras contemplaba lo que habia sido permanentemente alterado en mi
vida y la profunda incertidumbre de mi futuro. Mi angustia se hizo mas profundo cada dia. Una mafana,
mientras miraba fijamente la esquina superior oscura de mi celda, clamé: “iSefior, por favor, enviame un
angel para mostrarme que eres real!”

Incluso los creyentes mas fieles pueden encontrarse luchando con la duda y el miedo. En estos momentos
de dolor, pérdida, o cansancio, Dios puede parecer distante, no involucrado, o incluso no real. La forma
en que respondemos en estas circunstancias puede ser fundamental para nuestros caminos de fe.
Cuando nos encontramos con otros que estan luchando de esta manera, estamos llamados a ser
amables y compasivos.

Mientras escribe a sus estudiantes este mes, considere compartir el Salmo 23. Este salmo describe la
hermosa y reconfortante verdad de quién es Dios, incluso cuando enfrentamos luchas y dudas. Pidale
a su estudiante que pruebe la lectura de este salmo lentamente, pintando una imagen en su mente a
medida que cada versiculo pasa al siguiente:

El Sefior es mi pastor, nada me falta; en verdes pastos me hace descansar.

Junto a tranquilas aguas me conduce; me infunde nuevas fuerzas.

Me guia por sendas de justicia por amor a su nombre.

Aun si voy por valles tenebrosos, no temo peligro alguno porque tu estas a mi lado;
tu vara de pastor me reconforta.

Dispones ante mi un banquete en presencia de mis enemigos.

Has ungido con perfume mi cabeza; has llenado mi copa a rebosar.

La bondad y el amor me seguiran todos los dias de mi vida;

y en la casa del Sefior habitaré para siempre.

Cuando pronuncié esas palabras en mi celda de prision, acababa de comenzar mi caminar con Jesus.

Clamé por seguridad y consuelo dentro de mi verglienza y dolor. No fue la Ultima vez que le pregunté a Dios
donde estaba cuando se revelaron las grietas en mi fe. Cada vez que lucho por sentir la presencia de Dios,
me aferro a la esperanza y la verdad dentro de este salmo. jAnime a sus estudiantes a hacer lo mismo!

(Continua en la siguiente pdgina)



Sirviendo junto con usted,

e

Douglas Cupery
Director de Movilizacién de Iglesias

¢ Tiene una pregunta? Puede comunicarse con el equipo de apoyo al mentor a spanish@cpministries.org
0 800-668-2450.

NOTICIAS Y NOTAS

Las tarifas postales aumentaran el 24 de enero

Favor de tener en cuenta que las tarifas postales aumentaran el 24 de enero
de 2023. La nueva tarifa postal de 2 onzas, la cantidad requerida para un
paquete de lecciones estandar, es de $0.87. La tarifa de 3 onzas es de $1.11.

Reunion de la comunidad de mentores

iFavor de unirse a nosotros mientras nos reunimos virtualmente para equiparnos y empoderarnos
mutuamente para servir bien a nuestros estudiantes!

Jueves, el 19 de enero, a las 8:00 p.m. (zona horaria del este)

URL: https://us02web.zoom.us/j/84182956475?pwd=QWs10GIYZTZIejVOSkcyOEC5NWOSUT09
ID de reunidén: 841 8295 6475
Contrasefna: 329410

Cumbre de Correctional Ministries and Chaplains Association (Asociacion de
ministerios correccionales y capellanes)

CMCA organizara una cumbre de ministerios correccionales en mayo en el Centro Billy Graham en
Wheaton College en Wheaton, lllinois. La cumbre sera un tiempo de aprendizaje, adoracion, y creacién de
redes. Favor de considerar unirse a su equipo de apoyo al mentor y a otros de Crossroads a medida que
obtengamos herramientas y confianza para nuestro alcance ministerial. Los detalles de este evento se
pueden encontrar aqui (tenga en cuenta que el evento se presentara en inglés):

www.cmcainternational.org/event/cmca-2023-correctional-ministries-summit-3/

CMCA Correctional Ministries Summit | May 12-20, 2023 | Wheaton College, IL

HOPE,

“May the God of HOPE fill you with all joy and peace as you trust in him, so that you
may overflow with hope by the power of the Holy Spirit." - Romans 1513
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